MENU’ ESTIVO ==

=
PER LA SCUOLA DELL’'INFANZIA m
DEL COMUNE DI PONTOGLIO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PRIMA SETTIMANA Pasta integrale BIO
Pasta alpomodore | ravioliin brodo alle zucchine Riso BIO all'olio Pasta al pesto
Dal 09 al 13 settembre 2024 . Burger vegetale Y2 porz Rosa Camuna | Arrosto di vitello al forno|  Merluzzo gratinato
Frittata al forno . . TR S
Dal 07 al 11 ottobre 2024 Insalata mista Carote al vapore /2 porz. Fontina Fagiolini in insalata Pomodori in insalata
D o a0 r‘ﬁa";‘;?g"z’ggs Pane e frutta Pane e frutta Insalata verde Pane e frutta Pane e frutta
Dal 23 al 28 giugno 2025 Pane e frutta
SECONDA SETTIMANA | Pasta BIO al burro e Focaccia Crema di zucchine con Ricotto olio RS Pasta pomodoro
sgivia Tacchino freddo pasiing Farinata di ceci S
Dal 16 al 20 settembre 2024 Polpette di manzo Teellorel el O el Platessa al forno Do Asiago DOP
g::g;:l'(}g:“?b’;zz%ig Carofte julienne . Patate al vapore PR S Zucchine al forno
Dal 02 al 06 giugf’,o 2025 Pane e frutta Pane e frutta Pane e frutta
TERZA SETTIMANA Risotto BIO al Pasta integrale Gnocc?f’r’rcl)sordl el Risotto BIO alla Pose’robglsﬁjiggn;goro
radicchio al pesto di ve?dure parmigiana Pescaldlar
Dal 23 al 27 settembre 2024 Uovo sodo Hamburger di manzo e LN e Fusi di pollo arrosto Tucchinb s
I')’;' 122‘ :I' 12;”:1';”’;22%221 Finocchi gratinati Carote julienne PO e Insalata mista e
Dal 09 al 13 iugﬂo 2025 Pane e frutta Pane e frutta 9 Pane e frufta ]
glug Pane e frutta Pane e frutta
QUARTA SETTIMANA Casoncelli burro Pz maraee Riso BIO all'olio Pasta BIO al raad
e salvia Minestra conriso |, 9 Fesa di tacchino . 9
. 4 - 2 porz. Prosciutto Cotto 2 porz. Mozzarella
Dal 30 sett al 04 ottobre 2024 Burger di legumi Tonno e piselli Insalata mista arrosto Pomodori in insalata
Dal 25 oft al 01 novVEERIEE RS Spinaci/Erbette Pane e frutta Y» porz. Patate al forno
Dal 19 al 23 maggio 2025 P Pane e frutta Pane e frutta
Dal 16 al 21 giugno 2025 ane e frutta Pane e frutta

VERRANNO FORNITE ALMENTO TRE TIPOLOGIE DI FRUTTA DI STAGIONE TRA MELE, PERE, BANANE, PESCHE, ALBICOCCHE, ECC
VIENE SERVITO PANE A RIDOTTO CONTENUTO DI SALE
PER LE PREPARAZIONI ED | CONDIMENTI SI UTILIZZANO SALE IODATO ED OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA BIOLOGICO

o ‘,)Aﬂ
SO0
""(__ : ;_ ).{




